


''P#O^À„|Ç¨Ï‡!——
''=∂#=Ù_ç rq «̀O ZO Œ̂∞‰õΩ?——† ''=∞#O ZO Œ̂∞‰õΩ rqOKåe?——,

''=∞#O ZO^Œ∞‰õΩ rqã¨∞Î<åflO?——† ''D rq`«O ZO^Œ∞‰õΩ?——, ''WO`«
z„̀ «qz„̀ «"≥∞ÿ# „Ñ̈Hõ$u x~å‡}O ZO Œ̂∞‰õΩ?—— , ''Wxfl  ~°HÍÅ r=~åã̈∞Å∞
ZO Œ̂∞‰õΩ?——, ''ã̈$+≤ì HÍ~°º„Hõ=∞O.  JO`å ZO Œ̂∞‰õΩ?—— J#flq =∞øeHõ"≥∞ÿ#
„Ñ̈â◊flÅ∞. ZO`À=∞Ok "Õ∞ è̂•=ÙÅ∞.  ZO`À=∞Ok Ü≥∂QÆ∞Å∞, |∞∞+̈µÅ∞,
„̂ Œ+̈ìÅ∞, JO Œ̂~°∂ ‰õÄ_® Ü«ÚQÆÜ«ÚQÍÅ∞QÍ WÖÏO\̃ „Ñ̈â◊flÅ∞ "Õã̈∞‰õΩx
J<ÕHÍ<ÕHõ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕã≤, è̂•º# ™ê è̂Œ#Å∞ KÕã≤, *Ï̋# K«~°ÛÅ∞ [iÑ≤
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl =∞øeHõ"≥∞ÿ# ã̈=∂ è̂•#O Uq∞@O>Ë– ''rq «̀=∞#flk P#O
Œ̂OQÍ =ÙO_»_®x̂H†   rq «̀=∞#flk x «̀º=¸ ã̈∞YOQÍ rqOK«_®x̂H——.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x "Õ̂ •ÅÖ’ UO K≥Ñ̈Ê|_ç =ÙO Œ̂O>Ë Jxfl\̃ Hõ<åfl
Q˘Ñ̈Êk 'P#O Œ̂O— Hõ#∞Hõ<Õ 'P#O^À  „|Ç̈Ï‡—— Jx K≥Ñ̈Ê|_çOk.  '„|Ç̈Ï‡—
JO>Ë ''Éèí∂iu „|Ç̈Ï‡ó— Jx, ̂ •x J~°úO. 'Éèí∂— JO>Ë Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#k.  Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#
=ã̈∞Î=Ù<Õ '„|Ç̈Ï‡— JO\ÏO.  Uk Q˘Ñ̈Ê? 'JÇ̈ÏO „|Ç̈‡ã≤‡—! '<Õ#∞— J<Õ̂ Õ
Q˘Ñ̈Ê! '<Õ#∞— JO>Ë D 'r"å «̀‡—.  JÖÏ̂Q, '„Ñ̈*Ï̋#O „|Ç̈Ï‡— Jx ‰õÄ_®
K≥Ñ¨Ê|_çOk.  ''J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# P`«‡*Ï˝#O Hõey=ÙO_»_»"Õ∞ J`«ºO`«
Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#k—— Jx ''„Ñ̈*Ï̋#O „|Ç̈Ï‡—— Jx K≥Ñ̈ÙÎOk.  JÖÏ̂Q, 'P#O^À „|Ç̈Ï‡—,
''ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂OQÍ =ÙO_»_»"Õ∞ J «̀ºO «̀ Q˘Ñ̈Ê̂ ≥·# =ã̈∞Î=Ù—— Jx 'P#O^À
„|Ç̈Ï‡— ^•fi~å "Õ̂ •Å∞ =∞#‰õΩ É’kèã̈∞Î<åfl~Ú.

'' 'P#O Œ̂O— JO>Ë...——
Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©ãπ "å~°∞ 1991Ö’ ''k Hõ~°∂flÅ∞

ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©—— ^•fi~å „Ñ̈[Å‰õΩ è̂•º# =∂~°æO QÆ∞iOp, K≥Ñ̈Ê_»O
HÀã̈O f„= „Ñ̈Ü«∞ «̀flO "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\Ïì~°∞.

JÑ̈C_»∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# ''Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©ãπ =¸"£"≥∞O\ò——
x~å@OHõOQÍ ™êy âßM’Ñ̈âßYÖ̌· „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ~åR=∞O`å qã̈ÎiOzOk.
x#flQÍHõ "≥Ú#fl 1999, Ñ¶≤„É=i 25# Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©ãπ
=¸"£"≥∞O\ò «̀# Ô~O_»= qÉèÏQÍxfl ™ê÷Ñ≤OzOk.  J Õ̂ ''Ñ≤~°q∞_£ áêsì
PÑ¶π WO_çÜ«∂!—— P «̀~°∞"å «̀ Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©ãπ L Œ̂º=∞O
=ÚK«Û@QÍ `«# =¸_»= qÉèÏQÍxH˜ NHÍ~°O K«∞\˜ìOk– J^Õ ''k
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ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û JHÍ_≥g∞——! „Ñ̈„Ñ̈ è̂Œ=∞OQÍ Wk u~°∞Ñ̈u ã≤ÊiK«∞º=Öò
™⁄Ãã·\© ^•fi~å [#‡ fã̈∞‰õΩx , ''k ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û JHÍ_≥g∞ PÑ¶π
u~°∞Ñ̈u——QÍ Pq~°ƒùqOzOk.

W Õ̂ q è̂ŒOQÍ W Õ̂ =¸ã̈Ö’, „Ñ̈u Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\©
‰õÄ_® «̀=∞ TiÖ’, «̀=∞ «̀=∞ Ñ̈@ì}ÏÅ ¿Ñ~°¡ g∞ Œ̂ ''ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò
Ãã·<£û JHÍ_≥g∞—— =ÚYº =Ù Õ̂Ìâ◊ºO Uq∞@O>Ë – ''rq`åxfl P#O Œ̂OQÍ
ZÖÏ rqOKåe?—— , ''J#∞Hõ∆}=¸ „Ñ̈u ã̈O Œ̂~°ƒùÖ’#∂, Jxfl ã≤÷uQÆ̀ «∞
Ö’¡#∂ U q è̂ŒOQÍ P#O Œ̂OQÍ rqOKåe?——–  J#fl D âß„™êÎxfl „Ñ̈[Å‰õΩ
É’kèOK«_»O.

Wk F K«Hȭ \̃ âßGO – QÆ}̃ «̀ âßGO ÖÏQÍ, ~°™êÜ«∞xHõ âßGO
ÖÏQÍ, <åºÜ«∞ âßGOÖÏQÍ Wk P#O Œ̂ âßGO. ''P#O Œ̂O ZÖÏ?—— Jx
Ñ̈iâ’kèOKÕ âßGO.  ''P#O Œ̂O ZÖÏ?—— Jx â’ è̂Œ# KÕã≤ "å\̃H̃ =∂~åæÅ∞
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩx "å\̃x „Ñ̈Éè’kèOKÕ âßGO.

''âßGO!——
âßGO ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ‰õÄ_® =∞#O XHõ Ñ̈x KÕÜ«∞=K«∞Û.  âßGO

≥̀eã‘ =∞#O P Ñ̈xx KÕÜ«∞=K«∞Û.  L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ Ô~·̀ «∞Å∞<åfl~°∞.  =º=
™êÜ«∞O KÕã̈∞Î<åfl~°∞.  Ñ̈O@Å∞ Ñ̈O_çã̈∞Î<åfl~°∞.  =º=™êÜ«∞ âßGO ≥̀e¿ãÎ
=∞iO «̀ ÉÏQÍ Ñ̈O_ç™êÎ~°∞.

„Ñ̈u XHȭ ~°∂ ‰õÄ_® 'ÉÏ ǜ~°∂O ã≤OyOQ∑— KÕã̈∂ÎO\Ï~°∞.  ™êfl#O
KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞ ZOK«HÍ¯ áê@Å∞ áê_»∞‰õΩO@∂ =ÙO\Ï~°∞.  HÍh, ã̈Ow «̀
HõàÏâßÅ‰õΩ "≥àıÎ, ã̈Ow «̀ âßGO <Õ~°∞Û‰õΩO>Ë P Ü≥ÚHȭ  ã̈Ow «̀=∞<Õk
ã¨âß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ ~°∂Ñ¨Ùk^Œ∞Ì‰õΩx =∞#‰õΩ ã¨=Ú#fl`« P#O^•xfl „Ñ¨™ê
kã¨∞ÎOk.

ã̈Ow «̀ âßG=ÚOk?† ã̈Ow «̀ 'q Œ̂º— =ÙOk†  ã̈Ow «̀ 'Hõà◊— =ÙOk!
JÖÏ̂Q '=∂\Ï¡_»¤O— fã̈∞‰õΩO^•O.  '=∂\Ï¡_»@O ‰õÄ_® XHõ Ãã·#∞û, ''ZÖÏ
=∂\Ï¡_®e?——, ''ZO «̀ =∂\Ï¡_®e?——, ''U q è̂ŒOQÍ WO\’<Õ+̈<£ =ÙO_®e?——
, ''JÑ̈C_»Ñ̈C_»∂ ZÖÏ QÍºÑπû Wã̈∂ÎO_®e?——† ''z#flQÍ ZÖÏ =∂\Ï¡_®e?——,
''ÃÑ Œ̂ÌQÍ ZÖÏ =∂\Ï¡_®e?——, ã̈fi~° =∂ è̂Œ∞~°ºO ZÖÏ =ÙO_®e?——, ''=∂@Ö’¡
ZÖÏO\˜ ÖÏe`«ºO =ÙO_®e?—— W=hfl ‰õÄ_®#∂ =∞#O `≥Å∞ã¨∞‰õΩx
"å\˜x âß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤ JÉèÏºã¨O KÕÜ«∂e.  W Œ̂O`å
‰õÄ_® 'XHõ Ãã·#∞û—!
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''„Ñ̈fk  XHõ âßG"Õ∞! „Ñ̈fn XHõ Ãã·<Õû!——
''iHÍi¤OQ∑ ZÖÏ K≥Ü«∂ºe——?  J<Õk ÃÑ Œ̂Ì Ãã·<£û!  J^˘Hõ P~üì,

J^˘Hõ q Œ̂º, J^˘Hõ âßGO!  =∞i „Ñ̈u z#fl âßG=Ú#flÑ̈C_»∞ ''rq «̀=∞O`å
P#O Œ̂OQÍ ZÖÏ QÆ_»áêe?—— J#fl J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂xH̃ 'XHõ âßGO—
=ÙO_»̂ •? =ÙO_ç f~°∞ «̀∞Ok!  J Õ̂ ''ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û——! D âß„™êÎxfl
Ñ¨iâ’kèOK«_®xˆH JO^Œ∞Ö’ =Ù#fl q+¨Ü«∂Å#∂, ã¨∂„`åÅ#∂
`≥Å∞ã¨∞HÀ=_®xˆH, `≥Å∞ã¨∞‰ õΩ#fl q+¨Ü«∂Å#∞ „Ñ ¨[ÅO^ŒiH©
JOk=fi_®x̂H, D ''ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û JHÍ_≥g∞Å∞—— ™ê÷Ñ≤OK«|_®¤~Ú.

L Œ̂Ü«∂<Õfl ÖË™êÎO, ÖËz | Œ̂ÌHõO`À =∞m§ Ñ̈_»∞‰õΩO\ÏO.  XHõ
QÆO@ Ñ̈_»∞‰õΩO\ÏO.  KåÖÏ ÉÏQÆ∞O@∞Ok. JÖÏ HÍ‰õΩO_® L Œ̂Ü«∂<Õfl
ÖËz, ™êfl#O KÕã≤ ^è•º<åxH˜ ‰õÄ~°∞ÛO>Ë, WOHÍ Z‰õΩ¯= P#O^ŒOQÍ
=ÙO@∞Ok!  =∞#O P XHȭ  QÆO@ Ñ̈_»∞‰õΩ<Õ P#O Œ̂O Hõ<åfl "≥O@<Õ
™êfl#O KÕã≤, Hõà◊√§ =¸ã̈∞‰õΩx âßfiã̈ g∞ Œ̂ è̂•ºã̈ ÃÑ_ç̀ Õ, J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#
z «̀Î=$uÎ x~À è̂ŒO [iy ZO «̀ '„ÉÇ̈‡#O Œ̂O—QÍ =ÙO@∞O^À!

Hõ#∞Hõ, XHõ P#O Œ̂O Hõ<åfl WOH˘Hõ P#O Œ̂O Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#Ñ̈C_»∞,
JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞#fl P#O^•xfl =keÃÑ>Ëìã≤ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ#, Q˘Ñ̈Ê ≥̂·#  =∞~˘Hõ
P#O^•xH̃ =∞#O Œ̂QÆæ~° HÍQÆÖQÍe.  ^•<Õfl P#O Œ̂âßGO É’kèã̈∞ÎOk.
XHõ L^ÀºQÆO ^•fi~å ~°∂.10/– ã̈Oáêkã̈∞Î#flÑ̈C_»∞, =∞~˘Hõ =Ù^ÀºQÆO
^•fi~å ~°∂. 50/– Å∞ ã¨OáêkOKÕ J=HÍâ◊O =zÛ#Ñ¨C_»∞ JO`«‰õΩ
=ÚO Œ̂∞#fl L^ÀºQÍxfl "≥O@<Õ =keÃÑ>ËìÜ«∂e.  J Õ̂ ≥̀eq Õ̀@ÅO>Ë!

JÖÏˆQ, XHõ Ñ¨xx KÕã¨∞Î<åflO– P#O^ŒO HÀã¨O.  P#O^ŒO
=ã̈∞ÎOk.  HÍh, J Õ̂ Ñ̈xx =∞~˘Hõ q è̂ŒOQÍ, J Õ̂ „â◊=∞#∞ WOH˘Hõ ̂ •O\’¡
ÃÑ_ç̀ Õ JO Œ̂∞Ö’ =∞#‰õΩ =∞iO «̀ Z‰õΩ¯= P#O Œ̂O =KÕÛ@¡~Ú Õ̀ =∞i
P Ñ̈<Õ KÕÜ«∂e Hõ̂ •!

D «̀~°∞}OÖ’ <å‰õΩ ~å=∞Hõ$+‚̈ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ QÍ~°∞ QÆ∞~°∞ÎH˘
ã̈∞Î<åfl~°∞.  PÜ«∞# =¸_»∞ ~°HÍÅ P#O^•Å QÆ∞iOz K≥áêÊ~°∞.  Jq
''q+̈Ü«∂#O Œ̂O!——, 'Éèí[<å#O Œ̂O!—, =∞i '„|Ç̈‡#O Œ̂O—!

'q+¨Ü«∂#O^ŒO— JO>Ë – =∞#O HÍÑ¶‘, W_ô¡ WÖÏO\˜=hfl
fã̈∞HÀ=_»O J#fl=∂@.  'Éèí[<å#O Œ̂O— JO>Ë K«Hȭ \̃ ã̈Ow «̀O q#_»O.
'„|Ç̈‡#O Œ̂O— JO>Ë '=∞#Ö’ =∞#O ã≤÷̀ «O HÍ=_»=∞#fl=∂@—.  q+̈Ü«∂
#O^ŒO Hõ<åfl Éèí[<å#O^ŒO Z‰õΩ¯= P#O^•xflã¨∞ÎOk.  aã≤‡ÖÏ¡MÏ<£
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'Ã+Ç̈Ï<åÜü∞— ã̈Ow «̀O qO@∂ =ÙO>Ë =∞#‰õΩ WHõ HÍÑ¶‘ „̀ åQÆ|∞kÌ HÍ Œ̂∞†
Ñ̈_»∞HÀ |∞kú HÍ Œ̂∞.  ZO Œ̂∞HõO>Ë Éèí[<å#O Œ̂O JO «̀ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#k.
J~Ú`Õ ^•x Hõ<åfl "≥~ÚºÔ~@∞¡ Q˘Ñ¨Êk '„|Ç¨‡#O^ŒO—  JO>Ë, =∞#O
'' è̂•º#O ^•fi~å  z «̀Î=$uÎ x~À è̂ŒO [iy#Ñ̈C_»∞ á⁄O Õ̂ ã̈=∂kèã≤÷uÖ’
P#O Œ̂O!——

Hõ#∞Hõ, ZÑ̈Ê\̃HõÑ̈C_»∞ gÅ~Ú#O «̀ Z‰õΩ¯= P#O^•xfl =∞#O
A„~°∞‰õΩO@∂ =ÙO_®e.Hõ#∞Hõ „á⁄ Œ̂∞Ì<Õfl XHõ QÆO@ | Œ̂ÌHõOQÍ Ñ̈Hȭ g∞ Œ̂
^˘~å¡_Õ | Œ̂∞Å∞ P QÆO@¿ãÑ̈Ù è̂•º#O KÕ¿ãÎ ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂!

''áêl\̃"£ Œ̂$HõÊ è̂ŒO——
„H̃ÔH\ò P_»∞ «̀∂O\ÏO.  =∞#O ÉÏº\̃OQÆ∞‰õΩ "≥o§#Ñ̈C_»∞ "≥O@<Õ

B@~ÚáÈ`åO.  =∞m§ ÃÑqeÜ«∞<£H̃ uiQ˘™êÎO.  'B\ò HÍ=_»O ã̈Ç̈Ï[O—
Jx, J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ =∞#O ÉÏ è̂ŒÑ̈_»O.  ''JÜ≥∂º! B@Ü«∂º#∞! WHõ ZÖÏ?——
Jx, ''^•x g∞ Õ̂ rq «̀=∞O`å P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙOk—— Jx J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞
=∞#‰õΩ ZO`À ̂ Œ∞óYO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.  rq «̀O ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ =ÙO@∞Ok.
XHõ"Õà◊ B@~Ú Õ̀ ''=∞# «̀Ñ≤Ê Œ̂O =∞#O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO—— J#fl 'áêl\̃"£
käOH̃OQ∑—— =∞#‰õΩO>Ë =∞#ÔHÑ̈C_»∂ Œ̂∞óYO ~å Œ̂∞.

áêl\̃"£ ̂ Œ$HõÊ è̂ŒO =Å¡ „Ñ̈u ̂ •O\’¡#∂ 'q+̈Ü«∞O— <Õ~°∞Û‰õΩO\ÏO.
''JÜ≥∂º!  <å qÔH\ò áÈ~ÚO Õ̂!—— Jx U_»=O.  ''FÇ̈ÏŸ!  <Õ#∞ K«Hȭ \̃
q+̈Ü«∞O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞.  <Õ#∞ J#=ã̈~°OQÍ J=Ù\òÃã·_£ k PÑ¶π ã≤ìH±
ÉÏÖò áÈ «̀∂ =ÙO>Ë ^•xHÀã¨O "≥OÑ¨~å¡_®#∞.  JÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
W"åfià◊ XHõ ã̈ «̀ºO ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞.  Hõ#∞Hõ, <Õ#∞ =KÕÛ Œ̂á¶ê P@Ö’,
=KÕÛ WxflOQ∑ûÖ’ Hõ_»∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ =ÙO_®e—— Jx, H˘ «̀Î q+̈Ü«∞O ≥̀Å∞ã̈∞
‰õΩ#flO Œ̂∞‰õΩ P#OkOKåe.  qÔH\ò áÈ~Ú#O Œ̂∞‰õΩ U_»=_»O HÍ Œ̂∞.

Hõ#∞Hõ, W=hfl ‰õÄ_® XHõ Œ̂$+≤ì̀ À K«∂¿ãÎ Œ̂∞óYÉèÏ[#O QÍ#∂,
=∞~À Œ̂$+≤ì̀ À K«∂¿ãÎ P#O Œ̂qÇ̈~°O QÍ#∂ JQÆ∞Ñ≤™êÎ~Ú.  J~Ú Õ̀, ''U

Œ̂$+≤ì̀ À K«∂_®e?——, ''U Œ̂$+≤ì HÀ}ÏÅ #∞Oz K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞?—— J#fl
qK«Hõ∆}Ë P#O Œ̂âßGO – ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û!

x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ....
WO\˜ÔH=Ô~·<å =™êÎ~°∞ – J=∞‡ÅHõ¯Å Hõ|∞~å¡_®¤xH˜.  'WO\˜

H˘KåÛ~°∞ Hõ̂ •— Jx "≥ÚÇ̈Ï=∂@ Ñ̈_ç "åà◊§̀ À Hõeã≤áÈ~Ú L|∞ã̈∞áÈHõ
Hõ|∞~å¡_ç`Õ, "åà◊√§ "≥o¡áÈ~Ú# `«~åfi`« =∞#O ÉÏ^èŒÑ¨_»`åO.  ''<å
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ã̈=∞Ü«∞O =$ è̂• J~ÚºO Õ̂!—— Jx.  ''J_»∞ã̈∞ „̀ ˘Hȭ <ÕÅ, HÍÅ∞ Hõ_»∞QÆ<ÕÅ?——
"åà◊√§ =zÛ#Ñ̈C_»∞ x~˘‡Ç̈Ï=∂@OQÍ K≥áêÊe– ''<Õ#∞ J=∞‡ÅHȭ Å Hõ|∞~°∞¡
=∂\Ï¡_»#∞——, ''h áê~ÚO>Ëq∞\̃?—— , ''ZO Œ̂∞H˘KåÛ"£—— Jx J_çQ̂ã≤, '' Œ̂Ü«∞
KÕã≤ W Œ̂Ì~°O Hõeã≤ H˘kÌ¿ãÑ̈Ù è̂•º#O KÕ̂ •ÌO.  ã̈Ô~·# q è̂ŒOQÍ rq^•ÌO.
ÖËHõáÈ Õ̀ h ̂ •i hk! <å  ̂ •i <åk!—— Jx x~˘‡Ç̈Ï=∂@OQÍ K≥¿ÑÊÜ«∂e.

ZÑ̈C_»∂ "≥ÚÇ̈Ï=∂@ Ñ̈_»‰õÄ_»̂ Œ∞! "≥ÚÇ̈Ï=∂@ Ñ̈_ç̀ Õ =∞#O
Œ̂∞óMÏxH̃ Ö’#=Ù`åO.  P#O^•xfl HÀÖ’Ê`åO.  ZÑ̈Ê\̃HõÑ̈C_»∞ x+̈¯~°¬QÍ

=ÙO_®e.  YzÛ̀ «OQÍ =ÙO_®e.
''Pk x+̈Øì~°O– JO «̀º x+̈Øì~°O Hõ<åfl "Õ∞Å∞!——

Pk x+̈Øì~°∞Å∞ ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂=∞Ü«ÚÖ̌· =ÙO\Ï~°∞.  JO «̀º
x+̈Øì~åxH̃ áÈ~Ú JO`å J~ÚáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ ''KÕ̀ «∞Å∞ HÍÖÏHõ P‰õΩÅ∞
Ñ¨@∞ì‰õΩ#fl—— K«O^Œ=∞ø`«∞Ok.  HÍ|\˜ì U Ñ¨x KÕã≤<å =ÚO^Œ∞QÍ
PÖ’zOz KÕÜ«∂e.  JÑ̈C_Õ P Ñ̈x ã̈„Hõ=∞OQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.  =∞#‰õΩ
ã̈O`Àëêxfl q∞QÆ∞Å∞Û̀ «∞Ok.

PÖ’zOK«‰õΩO_® Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ãÎ, PÖ’zOK«‰õΩO_® =∂\Ï¡_ç̀ Õ,
PÖ’zOK«‰õΩO_® K«∂¿ãÎ  PÖ’zOK«‰õΩO_® qO>Ë – z=~°‰õΩ =∞#‰õΩ
q∞yÖËk Œ̂∞óY"Õ∞.  =∂\Ï¡_Õ „Ñ̈u =∂\Ï =∞#O XH̃O «̀ PÖ’z¿ãÎ ''Wk
J=ã̈~°=∂? HÍ^•!—— Jx ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.  JÑ̈C_»∞ '' J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈x<Õ
KÕ™êÎO! J#=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈x =∞#‰õΩ Œ̂∞óMÏxfl Hõeyã̈∞ÎOk—— Jx Z~°∞Hõ
Hõey =ÙO\ÏO!  Ñ̈xH̃ ~åx =∂@Å∞ =∂\Ï¡_Õ"åà◊√§ 'U^À ZO*ÏÜü∞
KÕã̈∞Î<åflO—— Jx J#∞‰õΩO\Ï~°∞.  HÍh z#fl ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò HÀã̈O ÃÑ Œ̂Ì
ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò HÀÖ’Ê «̀∞<åfl=∞x "åà◊§‰õΩ ̀ ≥b Œ̂∞ Hõ#∞Hõ, W Œ̂O`å ‰õÄ_®
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# 'ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û—!

''HÍÅ qxÜ≥∂QÆO!——
|ã¨∞ûÖ’ "≥à◊¥ÎO\ÏO – WO\˜ #∞Oz PÑ¶‘ã¨∞‰õΩ.  P ~À_»¡Ö’

K«∂_»_®xH̃ Ug∞ =ÙO_»̂ Œ∞.  Hõà◊√§ =¸ã̈∞‰õΩx âßfiã̈ g∞ Œ̂ ̂ è•ºã̈ ÃÑ_ç̀ Õ
P J~°ú QÆO@Ö’ ZO «̀ P#O Œ̂O =ã̈∞ÎO^À!

Wk ≥̀eÜ«∞x "åà◊§ ''rq «̀O É’~ü!—— ''J~°úQÆO@ É’~ü!——, ''"≥̂ èŒ=
„Ñ̈Ü«∂}O É’~ü——! Jx |ã̈∞û#∞ u@∞ì‰õΩh, „_≥·=~üx u@∞ì‰õΩh, Ñ̈Hȭ "åà◊§#∞
u@∞ì‰õΩh 'Z#s̊— áÈQ˘@∞ì‰õΩh, á⁄Q˘@∞ì‰õΩh Hõ$Oy Hõ$tã̈∂ÎO\Ï~°∞.

HÍh, D 'ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û— ≥̀eã≤# "åà◊√§.  ' è̂•º# âßGO—
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Ziy# "åà◊√§, 'P#O Œ̂ âßGO— J=QÆ̀ «"≥∞ÿ# "åà◊√§ – UO KÕ™êÎ~°O>Ë
|ã¨∞ûÖ’ ‰õÄ~ÀÛQÍ<Õ 'WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ ^è•º#=∞<Õ XHõ J^Œ∞ƒ ù`«"≥∞ÿ#
ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò̀ À =ÙO\Ï#∞—— Jx xâ◊Û~ÚOK«∞‰õΩx Hõà◊√§ =¸ã̈∞‰õΩx
'âßfiã¨ g∞ Œ̂ è̂•ºã¨— ÃÑ_»̀ å~°∞.  ÖË̂ ŒO>Ë XHõ Ñ¨ÙãÎ̈HõO fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
ÉèíQÆ=næ̀ « K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO\Ï~°∞.  ÖËHõáÈ Õ̀ ¿+H±ûÑ≤Ü«∞~ü K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO\Ï~°∞.
ÖË̂ ŒO>Ë Ü«∞O_»=¸i ĝ~O„̂ Œ<å ä̂£#∞ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO\Ï~°∞.  "åo§+̈ìO! TîH
‰õÄ~°∞Û<Õ | Œ̂∞Å∞ K«Hȭ \̃  „QÆO ä̂•Å∞ K«̂ Œ∞=ÙHÀ=K«∞ÛQÍ!

ÖËHõáÈ Õ̀ XHõ '"åH±=∂<£— ÃÑ@∞ì‰õΩx K«Hȭ QÍ ã̈Ow «̀O qO\Ï~°∞.
ZÑ̈C_»∂ KÕuÖ’ "åH±"≥∞<£ =ÙO_®e.  WÔHO Ñ̈h ÖË#Ñ̈C_»∞ "≥O@<Õ
Jk K≥qH̃ «̀yeOK«∞‰õΩO>Ë ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂! HõOz Ñ̈@∞ìp~° H˘<Õ
| Œ̂∞Å∞ XHõ "åH±"≥∞<£ H˘<åe.

ZHȭ _»∞<åfl „Ñ̈uHõ∆}=¸ =∞#O P#O Œ̂OQÍ rqOK«_®xH̃ Z<Àfl
~°HÍÅ =∂~åæÅ∞<åfl~Ú – WO\’¡ =Ù<åfl, |ã̈∞ûÖ’ =Ù<åfl, PÑ¶‘ã̈∞Ö’ =Ù<åfl,
PÑ¶‘ã̈∞Ö’ ‰õÄ_®#∂ Ug∞ Ñ̈x ÖË#Ñ̈C_»∞ F Ñ̈k xq∞ëêÅ∞ è̂•º#O
KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.  F Ñ̈Ùã̈ÎHõO K«̂ Œ=K«∞Û.  z#fl ã̈Ow «̀O ̂HÃã\ò q#=K«∞Û. P
H˘kÌ ã̈=∞Ü«∞"≥∞ÿ<å ã̂̈~ ZO «̀\̃ P#O^•xflã̈∞ÎOk!  ZO «̀\̃ â◊H̃Îxã̈∞ÎOk!
W=hfl z#fl z#fl z\Ï¯Å∞.

~ÀAHÀ q è̂ŒOQÍ.....
=∞# WO\’¡ =O@ =O_»∞‰õΩO@∂<åflO.  ~ÀE J Õ̂ áê «̀ =O@

KÕã̈∞‰õΩO@∂O\ÏO.  J Õ̂ ‰õÄ~°#∞ X̂H q è̂ŒOQÍ KÕ™êÎO.  H˘ «̀Î q è̂•<åxfl
=∞#O áê\̃OK«O.  x*ÏxH̃ Z<Àfl ~°HÍÅ =O@Å∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.  X̂H
=OHÍÜ«∞ ‰õÄ~°#∞ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.  J Õ̂̂ À (Zŷ~ áê=Ù
~°=∂)?  ã≤x=∂Ö’ 190 ~°HÍÅ =OHÍÜ«∞ ‰õÄ~°Å∞ KÕâß~°∞!  J Õ̂
HõÔ~H±ì!  ~ÀAHÀ q è̂ŒOQÍ =OHÍÜ«∞ ‰õÄ~° KÕã¨∞HÀ"åe! J Õ̂ 'P#O Œ̂
âßGO— É’kèã̈∞ÎOk.  J~Ú Õ̀ nxH̃ „â◊=∞ J=ã̈~°O.  Hõ$+≤ J=ã̈~°O.
Ü«ÚH̃Î J=ã̈~°O. ≥̀eq J=ã̈~°O. Pã̈H̃Î J=ã̈~°O.  J=hfl ÖËx "åà◊§̂H
rq «̀O 'É’~ü— QÍ =ÙO@∞Ok.  Œ̂∞óY ã̈Ç≤Ï «̀OQÍ =ÙO@∞Ok.  P#O Œ̂
~°Ç≤Ï «̀OQÍ =ÙO@∞Ok.  HÍh, D P#O Œ̂ âß„™êÎxfl XHõ âßGOQÍ J è̂ŒºÜ«∞
#O KÕã≤# "åà◊√§ „Ñ̈u Hõ∆}=¸ P#O^•xfl ZO ≥̀·<å A„~°∞‰õΩO@∂O_»=K«∞Û.

''D =OHÍÜ«∞ ‰õÄ~°#∞ WOHÍ ZO`À ÉÏQÍ KÕÜ«∞=K«∞Û†  Ñ¶Ú̈=∞
Ñ¶̈Ú=∞ÖÏ_Õ@∞¡ ~°∞zQÍ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û—— Jx P#O Œ̂âßGA̋̋Å∞ ≥̀Å∞ã̈∞
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‰õΩO\Ï~°∞.  H˘O «̀=∞Ok  TîH u<Õã̈∂ÎO\Ï~°∞.  Hõ_»∞Ñ̈Ù xOÑ̈Ù «̀∂O
\Ï~°∞. Jk u#flO «̀ ¿ãÑ¨Ó ÉÏQÍ<Õ =ÙO@∞Ok.  u#fl «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞
QÆO@Å∞ ÉÏkèã̈∞ÎOk.  "Õ̂ Œ#‰õΩ QÆ∞iKÕã̈∞ÎOk.  Hõ#∞Hõ, uO@∞#flÑ̈C_Õ
*Ï„QÆ̀ «Î fã̈∞‰õΩO>Ë, J=ã̈~°"≥∞ÿ#O Õ̀ uO>Ë P «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ QÆO@Å∂
ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.

WÑ¨C_»∞ U^≥·<å XHõ Ñ¨xx KÕã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ ^•x Ñ¨i}Ï=∞O
Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ '^•~°∞}O— QÍ =ÙO@∞O Œ̂x ≥̀eã≤#Ñ̈C_»∞, P Ñ̈xx =∞#O
ZÑ̈C_»∂ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.  P Ñ̈xx ''WÑ̈C_Õ ZO*ÏÜü∞ KÕã̈∞Î<åflO† P
«̀~åfi «̀ U=∞<åfl HÍh—— , J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ z=~°‰õΩ Œ̂∞óY"Õ∞ q∞QÆ∞Å∞ÎOk.

P#O Œ̂O =ÙO_»̂ Œ∞.  U Ñ̈x ^•fi~å J~Ú Õ̀ WÑ̈C_»∂ P#O Œ̂O, «̂̀ Œ∞Ñ̈s
P#O Œ̂O =ÙO@∞O^À, J Õ̂ ã̈Ô~·# Ñ̈x.  J Õ̂ ã̈|É̌·# HÍ~°ºO.

Z‰õΩ¯= _»|∞ƒ ã̈OáêkOKå=∞#∞HÀO_ç! P _»|∞ƒ<ÕO KÕÜ«∂Ö’
≥̀b Œ̂∞.  ''W<£HõO\ÏH±û "åà◊√¡ ZÑ̈C_˘™êÎ~À U"≥∂!  Ô~·_£  KÕ™êÎ̂~"≥∂!——,

''^˘OQÆÖÁ™êÎ̂~"≥∂!——†''<åH˘_»∞‰õΩ ã̈~°fi <åâ◊#O KÕã̈∞Î<åfl_»∞– <å_»|∞ƒx!——
– J<Õ â◊+̈a+̈Å`À <å<å JQÆKå@∂¡ Ñ̈_»∞ «̀∂O\ÏO.  U ~ÀAHÍ~ÀA
ã¨OáêkOKå=∞#∞HÀO_ç.. . P P#O^ŒO =~° ‚<åf`«O! JO^Œ∞ ˆH
â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "å~°∞ K≥áêÊ~°∞–

''J~°úO J#~°÷ ÉèÏ=Ü«∞ x «̀ºO!
<åã≤Î «̀̀ «óã̈∞Y ÖËâ◊óã̈ «̀ºO!
Ñ̈Ù„̀ å Œ̂Ñ≤ è̂Œ#ÉÏ*ÏO cèuó
ã̈~°fi„̀ ≥·ëê qÇ≤Ï`å suó—— Jx,
Z‰õΩ¯= _»|∞ƒ ã̈OáêkOK«_»O =Å¡ Z‰õΩ¯= ̂ Œ∞óMÏxfl H˘#∞‰õΩ¯O

@∞<åfl~°∞ JO Œ̂~°∂.  «̀y#O «̀ _»|∞ƒ`À «̀$Ñ≤Î Ñ̈_ç# "å~°∞ – J#O «̀"≥∞ÿ#
P#O^•xfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞.  Wn P#O^•xH̃ =∂~°æO! K«∂âß~å?  Z‰õΩ¯=
_»|∞ƒ =¿ãÎ Z‰õΩ¯= P#O Œ̂O =ã̈∞ÎO Œ̂#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞ =¸~°∞ö
Å∞! Jk HÍ<Õ HÍ Œ̂∞!  'q∞u— Ö’<Õ =ÙOk P#O Œ̂O.  'JuÖ’ ÖË̂ Œ∞ P#O Œ̂O.

''Ju ã̈~°fi„̀ « =~°̊ÜÕ∞ ǜ!—— „Ñ̈u "åà◊¥§ ZO «̀ 'Z‰õΩ¯=— KÕ¿ãÎ JO «̀
Z‰õΩ¯= P#O Œ̂O =ÙO Œ̂#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.  HÍh ZO «̀ 'q∞u— QÍ =ÙO>Ë
JO «̀ P#O Œ̂=∞x ≥̀b Œ̂∞.

rq`«=∞O`å XˆH q^Œº g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_ç =ÙO\Ï_»∞ ã¨QÆ@∞
=∂#=Ù_»∞.  U W «̀~° q Œ̂ºÅ∂ <Õ~°∞ÛHÀ_»∞ "å_»∞.  'ZHõ#q∞ãπì— J~Ú Õ̀
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rq «̀=∞O`å XHȭ  'ZHõ<åq∞H±û—<Õ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂O\Ï_»∞.  "å_çOHõ ã̈Ow «̀O
<Õ~°∞ÛHÀ_»∞.  _®<£û <Õ~°∞ÛHÀ_»∞.  Hõ|_ô¤ <Õ~°∞ÛHÀ_»∞.  ¿ÑHõ P_»_»∞.  J=hfl
«̀#H̃ ã̈O|OkèOz#q HÍ Œ̂#∞‰õΩO\Ï_»∞.  'ZHõ#q∞H±û—Ö’<Õ Ñ̈Ù_»̀ å_»∞,

'ZHõ#q∞H±û— Ö’<Õ Kè«™êÎ_»∞!
''ÖÏ PÑ¶π _çq∞x+≤OQ∑ i@~üflû——

rq «̀=∞<Õk ZÑ̈C_»∂ =∞bì _≥·=∞#¬#ÖòQÍ =ÙO_®e.  JO Õ̀QÍx
'Ü«̧ h _≥·=∞#¬#Öò—QÍ =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.  JO>Ë, 'UHõ ã̈∂„̀ « Ñ̈ è̂ŒO—QÍ
=ÙO_»~å Œ̂∞.  '|Ç̈ïã̈∂„̀ « Ñ̈ ä̂ŒO— QÍ =ÙO_®e.  JÑ̈C_Õ q#∂ «̀fl P#O Œ̂O
qãÎ̈iã¨∞ÎOk.

''ÖÏ PÑ¶π _çq∞x+≤OQ∑ i@~üûfl (Law of dominishing returns)"
Jx XHõ ã≤^•úO`«O =ÙOk.  XHõ PÑ≤Öò u<åfl=∞#∞HÀO_ç KåÖÏ
ÉÏQÆ∞O@∞Ok. Ô~O_À PÑ≤Öò u<åfl=∞#∞HÀO_ç  ''ÉÏ=ÙO@∞Ok——.  =¸_À
PÑ≤Öò ̂ ŒQÆæ~°H˘KÕÛã̈iH̃ ''WOHõ u#‰õÄ_»̂ Œ∞—— JxÑ≤ã̈∞ÎOk.  <åÅ∞QÀ PÑ≤Öò
uO>Ë WHõ _À‰õΩ =KÕÛã̈∞ÎOk.  UO KÕÜ«∂ÅÑ̈C_»∞?

"≥Ú Œ̂@ PÑ≤Öò u<åe.  WOHÀ\̃ ã‘̀ åÑ¶̈ÅO u<åe.  «̀~åfi «̀
=∂q∞_ç Ñ̈O_»∞ u<åe.  J#O «̀~°O *Ï=∞ Ñ̈O_»∞ u<åe.  "≥Ô~·\©QÍ
uO>Ë JÑ̈C_»∞ _À‰õΩ ~å Œ̂∞.  Jhfl u<˘K«∞Û QÍh u#fl"Õ uO@∂O>Ë "åOu
=KÕÛã̈∞ÎOk.  "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ =Ù#fl P#O Œ̂O z=iH̃ PqÔ~·áÈ «̀∞Ok.  Hõ#∞Hõ
ZÑ̈Ê\̃HõÑ̈C_»∞ "≥·q è̂ŒºO K«∂áêe.

J<ÕHõ q^ŒºÅ#∞ <Õ~°∞Û‰õΩO@∂ =ÙO_®e.  JÑ¨C_»∞ P#O^ŒO
=∞eìÑ̈ÙÖòQÍ =ÙO@∞Ok.  |Ç̈ï=ÚYOQÍ "≥e¡q~°∞ã̈∞ÎOk.  JÑ̈C_»∞ Jk
'ÖÏ PÑ¶π _ç„H©lOQ∑ i@~üflû—— HÍ Œ̂∞.  Jk ''ÖÏ PÑ¶π WO„H©lOQ∑ i@~üûfl——. ̀ «̂ •fi~å
=∞#O J<ÕHÍ<ÕHõ ÖÏÉèÏÅ∞ á⁄O Œ̂∞`åO.  W=hfl ‰õÄ_® P#O Œ̂O âßGO
=¸Å ã̈∂„̀ åÅ∞.

Ñ̈Ùã̈ÎHõ Ñ̈~î°#O
KåÖÏ =∞Ok HÍÖËr J~ÚáÈ «̀∂<Õ, WOHõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅH̃ QÆ∞_£É̌·

H˘>Ëì™êÎ~°∞.  ''WOHõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«k"Õ ¿ãìr ^•\̃áÈ~ÚOk—— Jx J#∞‰õΩO
\Ï~°∞.  áêÑ̈O Ñ≤KÀÛà◊√§!  Ñ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ =Ù#flO «̀ P#O Œ̂O =∞Ô~O Œ̂∞Ö’#∂
ÖË̂ Œ∞!  JO Œ̂∞Ö’ ZO «̀ P#O Œ̂O =ÙO^À!  ZO «̀ q*Ï̋#O =ÙO^À!  ZO «̀
q„âßOu =ÙO^À!  ZO «̀ Ç̈~Ú =ÙO^À!

=∞Ç̈#∞ÉèÏ=ÙÅ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂O>Ë, Q˘Ñ̈Ê Q˘Ñ̈Ê ~°K«~Ú «̀Å
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Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂O>Ë ZO «̀ q„âßOu! ZO «̀ q<À Œ̂O! ZO «̀ P#O Œ̂O!
¿+H±ûÑ≤Ü«∞~ü#∞ K«̂ Œ=HõáÈ Õ̀ Jã̈Å∞ rq «̀"Õ∞ =$ è̂•.

''ã≤x=∂Å‰õΩ =∂„`«"Õ∞ áÈ~Ú P#O^•xfl á⁄O^ŒÖËO—— Jx
H˘O Œ̂~°∞ J#∞‰õΩO\Ï~°∞.  ã≤x=∂‰õΩ áÈ Õ̀<Õ P#O Œ̂O!  \©g =ÚO Œ̂∞
‰õÄ~°∞ÛO>Ë<Õ P#O^ŒO! \©g J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# P#O^•xflã¨∞ÎOk† QÍh \©g
XHȭ >Ë— P#O Œ̂O HÍ Œ̂∞.  Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# P#O^•xfl™êÎ~Ú, HÍh
Ñ¨Ùã¨ÎHÍÖÁHõ¯>Ë— P#O^ŒO HÍ^Œ∞.  Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«^Œ"åe.  \©g ‰õÄ_®
K«∂_®e.  Wq Ô~O_Õ P#O Œ̂O HÍ Œ̂∞.  „H̃ÔH\ò ‰õÄ_® P_®e.  =O@
‰õÄ_® <Õ~°∞ÛHÀ"åe.  è̂•º#O ‰õÄ_® JÅ=~°K«∞HÀ"åe.  JÑ̈C_»∞ ZO «̀
P#O Œ̂"≥∂!

''q∞„`«`«fiO——
rq «̀OÖ’ U „Ñ̈ Õ̀ºHõ P#O^•xH© =∞#O Œ̂∂~°O HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞.

Jxfl P#O^•Å#∂ Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ á⁄O^•e.  Éè∫uHõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ,
|∞kÌÑ̈~°OQÍ, P «̀‡Ñ̈~°OQÍ, „Ñ̈H̃¯O\̃ "åà◊§̀ À =∂\Ï¡_»O =∞#O.  ''<å̂HO
Ñ̈\̃ìOk, "å_ç̀ À =∂\Ï¡_®¤xH̃?—— Jx Kå Œ̂™êÎxH̃ áÈ`åO. U"≥∂ – "å_ç̀ À
q∞„̀ «̀ «fiO <≥~°Ñ≤̀ Õ, U"≥·<å H˘ «̀Î P#O^•ÅH̃ ̂ •i K«∂Ñ≤™êÎ_Õ"≥∂! =∞#̂HO
≥̀Å∞ã̈∞? =∞# Œ̂QÆæ~° ÖËx 'H̃ëÈ~ü ‰õΩ=∂~ü— ĤÃã\ò "å_ç Œ̂QÆæ~° =ÙO>Ë

"å_ç̀ À q∞„̀ «̀ «fiO KÕâß=∞O>Ë P H̃ëÈ~ü ‰õΩ=∂~ü ̂HÃã\ò =∞#O á⁄O^˘K«∞Û
QÆ̂ •! =∞#O ^•hfl ZO*ÏÜü∞ KÕÜ≥ÚK«∞Û Hõ̂ •?

u~°∞Ñ̈u Ñ̈@ì}O =ÙOk.  K«∞@∞ì„Ñ̈Hȭ Å K«Hȭ \̃ J_»=ÙÅ∞<åfl~Ú.
J_»=ÙÖ’¡H̃ "≥àıÎ, âıëêK«Å H˘O_»Ö’¡H̃ "≥àıÎ ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂! „>̌H̃¯OQÆ∞
KÕ¿ãÎ ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂!  |O_» ~å~Ú g∞ Œ̂ Ñ̈_»∞‰õΩO>Ë ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂!
JÖÏ̂Q =~°¬O =ã̈∞ÎOk J#∞HÀO_ç.  WO\’¡H̃ Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ f™êÎ~°∞.  x*ÏxH̃
=~°¬OÖ’ Ñ̈~°∞ÔQ`åÎe.  ~À_»∞¤ g∞kH̃ Ñ̈~°∞ÔQ`åÎe.  ''„Ñ¶‘ +̈=~ü ÉÏ ǜ—— ZO «̀
ÉÏ=ÙO@∞O^À! W=hfl P#O Œ̂ ã̈∂„̀ åÅ∞!

=∞x+≤ ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂OQÍ rqOKåe.  J «̀_À P#O Œ̂"åÇ≤Ïx
HÍ"åe.  JÖ̌QÍ̊O_»~ü „Ñ̈Ñ̈OKå#flO`å ̂ èŒfiOã̈O KÕã≤, ''<Õ#∞ Q˘Ñ̈Ê q[Ü«∂xfl
™êkèOKå#∞—— J#∞‰õΩx «̀# u~°∞QÆ∞ „Ñ̈Ü«∂}OÖ’ «̀# ã̈fiO «̀ Õ̂âßxH̃
KÕ~°∞==Ù`«∞#fl ã¨=∞Ü«∞OÖ’ XHõ KÀ@ q„âßOu fã¨∞‰õΩO\Ï_»∞.
fã¨∞‰õΩO@∂ ''D K«∞@∞ì „Ñ¨Hõ¯Å K«∂_»_®xH˜ qO`«Å∞ qâıëêÅ∞
U=Ú<åfl~Ú?—— Jx J_çy#Ñ¨C_»∞ ''Ug∞ ÖË=Ù ™êfig∞!  J~Ú`Õ XHõ
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=Úã̈e "å_»∞<åfl_»∞ '_»Ü≥∂[hãπ— Jx†  KåÖÏ Q˘Ñ̈Ê Ü≥∂y J@.  J «̀#∞
Q˘Ñ̈Ê MÏºu =Ù#fl"å_»∞—— J<åfl~°∞. ''J~Ú Õ̀ J «̀xfl <å ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ fã̈∞‰õΩ~°O_ç
K«∂™êÎ#∞, =∂\Ï¡_»̀ å#∞—— J<åfl_»∞ JÖˇQÍ˚O_»~ü. ''J «̀#∞ g∞ Œ̂QÆæiH˜
~å_»O_ç† g∞ˆ~ J «̀x Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥àÏ§e—— Jx Éèí@∞Å∞ K≥áêÊ~°∞.  ''J «̀xfl
Ñ¨@∞ì‰õΩ ~°O_ç—— Jx âßã≤™êÎ_»∞.  Éèí@∞Å∞ "≥àÏÎ~°∞ QÍh, J «̀xfl fã¨∞‰õΩ
~åÖËHõáÈ`å~°∞.  JÑ̈C_»∞ JÖ̌QÍ̊O_»̂~ P _»Ü≥∂[hãπ Œ̂QÆæîH, P =$ Œ̂∞ú_ç

Œ̂QÆæîH "≥o§ ''_»Ü≥∂[hãπ! Uq∞\̃ h „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «?—— Jx J_çy Õ̀ ''<Õ#∞
h‰õΩ ã̈=∂ è̂•#O K≥¿ÑÊ =ÚO Œ̂∞ <Õ<Õ x<Àfl „Ñ̈â◊fl J_»∞QÆ∞`å#∞ – '' #∞=Ùfi
D ~å*ÏºÅhfl ZO Œ̂∞‰õΩ H˘Å¡Q˘\Ïì=Ù?——

''<Õ#∞ WO\̃H̃ "≥o§ P «̀~åfi «̀ K«Hȭ QÍ, Ç̈~ÚQÍ rq™êÎ#∞ D
ã≤i ã̈OÑ̈ Œ̂Å`À, D ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ`À—— Jx JO\Ï_»∞.

''JÖ̌QÍ̊O_»~ü! J=hfl Ug∞ ÖË‰õΩO_®<Õ <Õ#∞ z#flÑ̈Ê\̃ #∞OKÕ
P#O^ŒOQÍ =Ù<åfl#∞—— Jx _»Ü≥∂[hãπ JO\Ï_»∞! ''P#O^ŒOQÍ
rqOK«_»O HÀã̈"Õ∞ #∞=Ùfi W=hfl ã̈OáêkOKå=Ù.  ZO`À Hõ+̈ìÑ̈_®¤=Ù.
J~Ú Õ̀ <Õ#∞ z#flÑ̈Ê\̃ #∞OKÕ P#O Œ̂OQÍ rqã̈∞Î<åfl#∞, J Õ̂ <å „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «!——
JO\Ï_»∞ _»Ü≥∂[hãπ!

JÖÏ̂Q KåÖÏ =∞Ok K«∞@∞ì„Ñ̈Hȭ Å "åà◊√§ _»Ü≥∂[hãπ Œ̂QÆæ~°ÔHo§
''g∞Ô~ÖÏ ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂OQÍ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞?—— Jx „Ñ̈â◊fl "Õ™ê~°∞.
JÑ̈C_»∞ _»Ü≥∂[hãπ WÖÏ K≥áêÊ_»∞ – ''„á⁄ Œ̂∞Ì# ÖË=QÍ<Õ <Õ<˘Hõ x~°‚Ü«∞O
fã̈∞‰õΩO\Ï#∞ – ''W"åà◊ <Õ#∞ P#O Œ̂OQÍ =ÙO\Ï#∞, Uk U"≥∞ÿ<å
ã̂̈~— Jx ̂ èŒ$_»OQÍ xâ◊Û~ÚOK«∞‰õΩO\Ï#∞.  Hõ#∞Hõ P ~À[O`å P#O Œ̂OQÍ
=ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl#∞ – ZO_≥·<å, "å<≥·<å, Hõeq∞ÖË=ÚÖ̌·<å, Éè’[#O
^˘iH˜<å ^˘~°Hõ¯áÈ~Ú<å – P#O^ŒOQÍ<Õ =ÙO\Ï#∞.  ZO^Œ∞HõO>Ë
x~°‚Ü«∞O fã̈∞‰õΩ<åfl#∞ QÆ#∞Hõ!  J Õ̂ q è̂ŒOQÍ „Ñ̈u~ÀE „á⁄ Œ̂∞Ì<Õfl x~°‚Ü«∞O
fã̈∞‰õΩO\Ï#∞.  Hõ#∞Hõ<Õ ã̈^• P#O Œ̂OQÍ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl#∞—— Jx
["å|∞ K≥áêÊ_»∞.

x~°‚Ü«∞O
... Wk J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# P#O Œ̂ ã̈∂„̀ «O.  Hõ#∞Hõ, XHõ̂ •xfl x~°‚~ÚOK«∞

‰õΩO>Ë, JO>Ë ''<Õ#∞ ã̈Ow «̀O <Õ~°∞ÛHÀ"åe——  Jx x~°‚Ü«∞O fã̈∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞
ã̈Ow «̀O <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï=Ù.  P x~°‚Ü«∞O ÖË#Ñ̈C_»∞ ''=ã̈∞ÎO^À ~å^À! KÕ™êÎ"≥∂!
K≥Ü«∞ºÖË"≥∂!—— Jx J#∞‰õΩO>Ë ã̈Ow «̀O HÍh WOH˘Hõ\̃ QÍh Un ZÑ̈Ê\̃H̃
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~å Œ̂∞ QÍHõ ~å Œ̂∞.  ~å<Õ ~å Œ̂∞.
''<Õ#∞ P#O Œ̂OQÍ rqOKåe, ZÖÏO\̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’<≥·<å—— Jx

Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«Ú_»"≥·̀ Õ ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂OQÍ =ÙO\Ï=Ù.  =∞#O 'x~°‚Ü«∞O
fã¨∞‰õΩ<åflO— Hõ#∞Hõ P#O Œ̂OQÍ =ÙO\ÏO.  Jn ã¨∂„̀ «O.  x~°‚Ü«∞O
fã̈∞HÀ"åe. – ''<Õ#∞ W"åà◊ P#O Œ̂OQÍ =ÙO\Ï#∞. Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’
<≥·<å!—— J#∞HÀ"åe.

''„Ñ̈Hȭ "å_»∞ 'QÍ_ç̂ Œ— Jx u_»̀ å_»∞.  <Õ#∞ x~°‚Ü«∞O fã̈∞‰õΩ<åfl#∞
Hõ̂ •! „á⁄ Œ̂∞Ì<Õ! Hõ#∞Hõ, <å̂Hg∞ ÉÏ è̂ŒÖË̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë <Õ#∞ „á⁄ Œ̂∞Ì# x~°‚
Ü«∞O fã̈∞‰õΩ<åfl#∞ QÆ̂ •!  WHõ <Õ#∞ Œ̂∞ódOK«#∞ – Z=̂~=∞<åfl ã̂̈~!—

=∞~˘Hõ L^•Ç¨Ï~°} : L^ŒÜ«∞O XHõ x~°‚Ü«∞O fã¨∞‰õΩ<åfl~°
#∞HÀO_ç – ''<Õ#∞ W"åà◊ ÅOY}O =ÙO\Ï#∞—— Jx .  ''Ug∞ u##∞——
Jx K≥¿ÑÊã≤#"å_»∞ P ~ÀA "å_çH̃ u#_®xH̃ Ug∞ ̂ ˘~°Hõ̂ Œ∞ J#∞HÀO_ç
U_»=_»∞.  ZO Œ̂∞HõO>Ë ZÖÏQÆ∂ x~°‚Ü«∞O fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.  ^˘iH˜<å
u#_»∞† ^˘~°Hȭ áÈ~Ú<å u#_»∞!  JÖÏ̂Q ''W"åà◊ ÉÏQÍ uO\Ï#∞—— Jx
x~°‚Ü«∞O fã̈∞‰õΩ<åfl=∞#∞HÀO_ç, "å_çH̃ P~ÀA Ug∞ ^˘~°HõÖË̂ Œ∞.  WHõ
"å_ç ÉÏ è̂Œ =~°‚<åf «̀O. ''<Õ#∞ W"åà◊ W Õ̂ uO\Ï#∞—— Jx x~°‚Ü«∞O
KÕã̈∞‰õΩ#fl"å_»∞ áêÑ̈O "å_çH̃ Jk ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∂<Õ  =ÙO_®e.  U WO\’¡H̃
"≥o§<å Jk ^˘iH̃ Õ̀<Õ P#O Œ̂O.  Jk ^˘~°Hȭ áÈ Õ̀ Œ̂∞óYO, HÍh 'W"åà◊
<Õ#∞ ^˘iH˜`Õ uO\Ï#∞ ÖËHõáÈ`Õ Ug∞ Ñ¶¨~åfiÖË^Œ∞—— Jx x~°‚Ü«∞O
fã̈∞‰õΩ#fl"å_çH̃ Un ̂ ˘~°Hȭ áÈ~Ú<å P#O Œ̂"Õ∞.  ZO Œ̂∞HõO>Ë x~°‚Ü«∞O
f¿ãã̈∞‰õΩ<åfl_»∞ QÆ#∞Hõ.

„á⁄^Œ∞Ì<Õfl x„^Œ ÖË=QÍ<Õ ''^è•º#OÖ’ J#∞Éèí=O =zÛ<å, ~åHõ
áÈ~Ú<å, <å‰õΩ ÉèíQÆ=næ̀ « â’¡HõO J~°úO HÍHõáÈ~Ú<å, PÑ¶‘ã̈~ü, ##∞fl
u\˜ì<å, á⁄y_ç<å, ÃÑàÏ§O `«xfl<å ÖËHõ =Ú^Œ∞Ì ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl, „H˜ÔH\òÖ’
Ñ¶̈ãπìÉÏÖò̂H J=Ù@~Ú<å ÖËHõ ÃãOK«s H˘\ì̃<å – W"åà◊ U"≥∞ÿ<å ã¨̂~
<Õ#∞ P#O^ŒOQÍ =ÙO\Ï#∞—— Jx x~°‚Ü«∞O KÕã¨∞‰õΩx "≥o§#Ñ¨C_»∞
„H̃ÔH\òÖ’ Ñ¶ã̈πì ÉÏÖòH̃ J=Ù@~Ú<å "å_»∞ Ñ̈HõÑ̈HÍ #=Ùfi‰õΩO@∂ áÈ`å_»∞–
"å_»∞ „á⁄^Œ∞Ì<Õfl x~°‚Ü«∞O KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»∞ – Hõ#∞Hõ J^Õ P x~°‚Ü«∞O
KÕã̈∞HÀHõáÈ Õ̀ Ñ¶̈ã̈∞ìÉÏÖò̂H J=Ù@~Ú Õ̀ U_»∞ã̈∂Î =™êÎ_»∞.  D q+̈Ü«∞"Õ∞
K≥áêÎ_»∞ – J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# '_»Ü≥∂[hãπ— J<Õ Q˘Ñ̈Ê P#O Œ̂ âßGA̋_»∞!

''ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·#∞û JHÍ_≥g∞—— WÖÏO\̃ P}̃=Ú`åºÅxflO\̃h
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„Ñ̈Ñ̈OK« ™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’Oz fã̈∞ÎOk.  "å\̃x JO Œ̂iH© „Ñ̈Kå~°O KÕã̈∞ÎOk.
ZÖÏÔQ·̀ Õ ̂ è•º# ã̈∂„̀ åÅ#∂, P «̀‡*Ï̋#  ã̈∂„̀ åÅ#∂, ''Ñ≤~°q∞_£ ã≤ÊiK«∞º=Öò
™⁄Ãã·\©ãπ—— "≥eH̃ f™êÎÜ≥∂, ZÖÏÔQ·̀ Õ è̂Œ~°‡ ã̈∂„̀ åÅ#∞ ''Ñ≤~°q∞_£ áêsì
PÑ¶π WO_çÜ«∂—— "≥eH̃ fã̈∞ÎO^À, JÖÏ̂Q P#O Œ̂ ã̈∂„̀ åÅ#∞ ZO*ÏÜü∞
"≥∞O\ò Ãã·<£û JHÍ_≥g∞ãπ—— "≥eH̃ f™êÎ~Ú.  „Ñ̈[Å‰õΩ P#O Œ̂ ã̈∂„̀ åÅ#∞
É’kèã̈∞ÎOk.  ̀ «̂ •fi~å „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ ‰õÄ_® x «̀ºO, J#∞Hõ∆}O P#O Œ̂OQÍ
rqOK«_®xH̃ =∂~°æO ã̈∞QÆ=∞O J=Ù «̀∞Ok.

''hà◊√§ "Õ_çQÍ ÖË=Ù!——
D ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·#∞û JHÍ_»g∞ =∂ã̈ì~üû, „á⁄ÃÑ¶ã̈~üû – z#fl

Ñ≤Å¡Å‰õΩ, z#flÑ̈Ê\̃ #∞OKÕ W=hfl É’kèOKåe.  =∂=¸Å∞QÍ =¸~°∞öÖËO
KÕ™êÎ~°O>Ë ''#∞=Ùfi _®HõìÔ~·̀ Õ hHÍ#O Œ̂O, #∞=Ùfi WO[hÔ~·̀ Õ<Õ P#O Œ̂O†
ÖËHõáÈ Õ̀ P#O Œ̂O ÖË̂ Œ∞—— Jx „É̌~Ú<£ "å+π KÕ™êÎ~°∞!  JÖÏ̂Q "≥∞_çHõÖò
HÍÖËrÖ’ ã‘@∞ ~åHõáÈ Õ̀ XHÍ<˘Hõ_»∞ P «̀‡Ç̈Ï «̀º KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞†  <å
rq «̀OÖ’ ‰õÄ_® WÖÏ̂Q [iyOk! Jk 1964= ã̈O= «̀û~°O.  <å‰õΩ
"≥∞_çHõÖò HÍÖËrÖ’ ã‘\ò ~åÖË̂ Œ∞.  <Õ#∞ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ \ÏOH±|O_£ g∞ Œ̂
J@∂ W@∂ uiQÍ#∞. ''ZÑ̈C_»∂ ̂ Œ∂‰õΩ^•=∂?—— J<Õã≤!  <å ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞
P q è̂Œ"≥∞ÿ# =¸~°öÉèÏ"åÅ∞ <åÖ’ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞.  ##∞fl Œ̂∞óY=∞Ü«∞O
KÕâß~°∞.  ''"≥∞_çHõÖò HÍÖËrÖ’ ã‘@∞ HÀã̈O.  =∞Ç̈ Ñ̈i"Õ̂ Œ# HõeæOKå~°∞.——

HÍh, <Õ#∞ <å Ñ≤Å¡ÅH̃ JÖÏ K≥Ñ̈ÊÖË̂ Œ∞.  ''g∞ ~Ú+̈ìO =zÛ#@∞¡
KÕÜ«∞O_ç!——, ''g∞~°∞ =Úxûáêe\© ã‘fiÑ¨~°∞¡QÍ =Ù<åfl P#O^ŒOQÍ
rqOK«=K«∞Û.  _®Hõ¡~°∂¡, WO[hˆ~¡ HÍ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞!—— Jx "åà◊§H˜ <Õ#∞
É’kèã̈∞Î<åfl#∞.  Hõ#∞Hõ "åà◊√§ x «̀º=¸ P#O Œ̂OQÍ rqã̈∞Î<åfl~°∞! XHȭ
=∂~°∞¯ `«‰õΩ¯"≥·<å, Ô~O_»∞ =∂~°∞¯Öˇ‰õΩ¯"≥·<å "åà◊§ÔH@∞=O\˜ ÉÏ^è•,
„Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# P#O Œ̂=¸ ÖË=Ù!  Hõ#∞Hõ, P q è̂ŒOQÍ P «̀‡*Ï̋#  Ñ̈~°OQÍ <å
Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑiQÍ~°∞.  <å Ñ≤Å¡Å∞ J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# P#O^ŒOÖ’ ZÑ¨C_»∂
rqã¨∞ÎO\Ï~°∞! "åà◊§H˜ ZÑ¨C_»∂ ^Œ∞óY"Õ∞ ÖË^Œ∞! HÍh <å Ü≥ÚHõ¯
=¸~°ö̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å „H̃O Œ̂ <Õ#∞ ZO`À ̂ Œ∞óYO J#∞ÉèíqOKå#∞.  P «̀‡Ç̈Ï «̀º
KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ ‰õÄ_® Ô~_ô JÜ«∂º#∞.  ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ \ÏOH±|O_£ K«∞@∂ì
uiQÍ#∞.  HÍh, hà◊√§ K«Å¡QÍ =Ù<åflÜ«∞x "≥#∞kiy=KÕÛâß#∞.  J Õ̂
"Õ_ç hà◊√§ =ÙO_ç =ÙO>Ë è̂ŒcèÅ‡x Œ̂∂H̃ =ÙO_Õ"å_çx! ZO Œ̂∞HõO>Ë <å‰õΩ
K«hflà◊√§ Ñ̈_»=Ù HÍ|\̃ì!
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D P#O Œ̂ âß„™êÎxfl „Ñ̈u ã̈∂¯Ö’¡#∂, „Ñ̈u HÍÖËrÖ’#∂, XHõ
HõOÑ̈Åûs ã̈É̊̌‰õΩìQÍ JO Œ̂iH© É’kèOKåe.  '' è̂•º# q Œ̂º— ZÖÏQÀ 'P#O Œ̂
q Œ̂º— ‰õÄ_® áê~îåºOâ◊OQÍ =ÙO_®e.  è̂•º# q Œ̂º HõOÑ̈ÅûsQÍ =ÙO>Ë,
JO Œ̂~°∂ HõOÑ̈ÅûsQÍ è̂•º#O KÕ™êÎ~°∞.  rq «̀O Ü≥ÚHȭ  J~åúxfl ≥̀Å∞ã̈∞
‰õΩO\Ï~°∞. – P#O Œ̂ q Œ̂º#∞ „Ñ̈É’kèOz#Ñ̈C_Õ, JO Œ̂~°∂ ^•xfl J è̂ŒºÜ«∞
#O KÕã≤#Ñ̈C_Õ JO Œ̂~°∂ P#O Œ̂OQÍ, ã̈O`À+̈OQÍ rqOK«QÆÅ~°∞.

'_»|∞ƒ—Ö’ P#O Œ̂O ÖË̂ Œ∞! 'P#O Œ̂O—Ö’ P#O Œ̂O =ÙOk!  _»|∞ƒÖ’
_»|∞ƒOk.  P#O Œ̂OÖ’ P#O Œ̂O =ÙOk.  _»|∞ƒÖ’ P#O Œ̂O =ÙO Œ̂#∞
‰õΩO@∞<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞ =¸~°∞öÅ∞. ''P#O Œ̂OÖ’<Õ P#O Œ̂O =ÙOk—— Jx
`≥Å∞ã¨∞HÀ=_»"Õ∞ =∞øeHõ"≥∞ÿ# P#O^Œ âßG ã¨∂„`«O.  Wk =∞#‰õΩ
_»Ü≥∂[hãπ K«i„̀ « ^•fi~å WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ K«Hȭ QÍ qâ◊̂ ŒO J~ÚºOk.

''iKå~ü¤ ÉÏH±——
XHõ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ã̈∂„̀ åxfl 'iKå~ü¤ ÉÏH±— J<Õ XHõ „̂Q\ò =∂ã̈ì~ü

=∞#H̃KåÛ_»∞. ^•x QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.  PÜ«∞<Õ=∞<åfl_»O>Ë ''k
=∂~ǖ  PÑ¶π Ü«Ú=~ü WQ˘flÔ~<£û D*ò k _≥ÃÑ· PÑ¶π Ü«Ú=~ü abÑ¶π W<£
W<£[ã≤ìãπ JO_£ „\Ï*̌_ô——. JO>Ë ''#∞=Ùfi ZO «̀ Œ̂∞óMÏxfl J#∞Éèíqã̈∂ÎO
\Ï"À, Ö’HõOÖ’ ZO «̀ J<åºÜ«∞O =ÙO Œ̂x ÉèÏqã̈∂ÎO\Ï"À, "åã̈Î"åxH̃
h‰õΩ JO «̀ =∞øeHõ"≥∞ÿ# J*Ï˝#O =ÙO Œ̂x #∞=Ùfi ≥̀Å∞ã¨∞HÀ!—— Jx .
=∞#O Õ̂xÔH·<å ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∂O>Ë «̀̀ «ûO|O è̂Œ"≥∞ÿ# J*Ï̋#O   =∞#̂H^À
K«Hȭ QÍ =ÙO Œ̂#fl=∂@! =∞# ̂ Œ∞óMÏxH̃ HÍ~°}O =∞# J*Ï̋#O. JO Õ̀HÍh,
'„Ñ̈Hȭ "å_»∞— ZÑ̈C_»∂ HÍ Œ̂∞. '„Ñ̈Hȭ "å_»∞— Jx J#∞‰õΩO\ÏO. J Õ̂ =zÛ#
Q˘_»=O`å! ZÑ¨C_≥ ·`Õ ''=∞# ^Œ∞óMÏxH˜ HÍ~°}O =∞#"Õ∞—— Jx
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï"≥∂, «̀̀ ü HÍ~°}Ïxfl =∞#O «̀∞Oz áê̂~™êÎ"≥∂, =∞# Œ̂∞ó

MÏxfl áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï"≥∂, JÑ̈C_Õ P#O Œ̂ tY~å~ÀÇ̈Ï} KÕ™êÎO.
Uk KÕ¿ãÎ =∞#O ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂OQÍ =ÙO\Ï"≥∂ J Õ̂ K≥Ü«∂ºe!

P#O Œ̂ âßGO QÆ∞iOz „Ñ̈Hȭ "å_ç #∞Oz J_çy ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. Uk
KÕ¿ãÎ P#O Œ̂OQÍ =ÙO@∞O^À K≥¿ÑÊ âß¢™êÎ<Õfl K«̂ Œ"åe. „QÆO ä̂•Å#∞ K«̂ Œ"åe.
K«Hõ¯\˜ ã¨[˚# ™êOQÆ`«ºO K≥Ü«∂ºe. JO^Œi ^ŒQÆæi #∞Oz Jhfl
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO@∂O_®e.

''P#O Œ̂ ã̈∂„̀ åÅ∞——
Uk KÕ¿ãÎ ''ZÑ̈C_»∂—— P#O Œ̂OQÍ =ÙO\Ï"≥∂ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe.
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H˘O «̀=∞Ok z#fl z#fl ÖÏÉèÏÅ HÀã̈O J|^•úÅ∞ P_»∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.
"Honesty is the Best Policy" HÍh J Õ̂ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞! ZÑ̈C_»∂ ‰õÄ_® „uHõ~°}
â◊√kúQÍ =ÙO_»_»"Õ∞ ã̈iÜ≥ÿ∞# 'P#O Œ̂ã̈∂„̀ «O!— K≥Ñ≤ÊO Õ̂ K≥Ü«∂ºe. KÕã≤O Õ̂
K≥áêÊe. PÖ’zOzO^Õ K≥áêÊe. '=∞#™ê, "åKå, Hõ~°‡}Ï— UHõOQÍ
=ÙO_»@"Õ∞ „uHõ~°} â◊√kú Hõey =ÙO_»_»O JO>Ë! „uHõ~°} â◊√kú ÖËx"å_çH̃
P#O Œ̂O P=∞_»̂ Œ∂~°O! „uHõ~°} â◊√kú =Ù#fl"åà◊§̂H P#O Œ̂O ÅÉèíºO. Hõ#∞Hõ,
#∞=Ùfi P#O^ŒOQÍ =ÙO_®ÅO>Ë „uHõ~°} â◊√kú Hõey =ÙO_»∞. h‰õΩ
≥̀eÜ«∞Ok =∂\Ï¡_»‰õΩ. ≥̀eã≤O Õ̂ =∂\Ï¡_»∞. =∂\Ï¡_çO Õ̂ PK«iOK«∞.

PK«iOzO Õ̂ =∂\Ï¡_»∞. =∞#ã̈∞ûÖ’ XHõ\̃ ÃÑ@∞ì‰õΩx, <À\̃`À WOH˘Hõ\̃
=∂\Ï¡_»‰õΩ. W=hfl P#O Œ̂ã̈∂„̀ åÅ∞. Z=Ô~·̀ Õ x*Ï~ÚfQÍ =ÙO\Ï~À,
„uHõ~°} â◊√kú Hõey =ÙO\Ï~À "å̂~ x «̀ºO P#O Œ̂=∞Ü«ÚÅ∞QÍ =ÙO\Ï~°∞.
W Õ̂ P#O Œ̂ ã̈∂„̀ «O. Hõ#∞Hõ W Õ̂ Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥áêÊe. W Õ̂ ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õÄ K≥áêÊe.
W Õ̂ |O è̂Œ∞=ÙÅH© K≥áêÊe. W Õ̂ â◊„̀ «∞=ÙÅ‰õÄ K≥áêÊe.

=∞~˘Hõ J^Œ∞ƒ ù`«"≥∞ÿ# P#O^Œ ã¨∂„`«"Õ∞q∞@O>Ë, XHõ Ñ¨k
~°∂áêÜ«∞Å∞, =∞#O Ñ̈k |™êÎÅ∞ "≥∂ã≤ ã̈OáêkOKåO! J#∞HÀO_ç. P
Ñ̈k ~°∂áêÜ«∞Å∂ ZO «̀ JÑ̈Ù~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# P#O^•xfl™êÎÜ≥∂! J Õ̂ ̀ «O„_çQÍi
*Ë|∞Ö’Oz Ñ̈k ~°∂áêÜ«∞Å∞ H˘>Ëì¿ãÎ P ™⁄=Ú‡ =∞#‰õΩ P#O^•xfl=fi Œ̂∞.
Ñ¨k |™êÎÅ∞ "≥∂ã≤ |™êÎ‰õΩ ~°∂áê~Ú K˘Ñ¨C# ã¨OáêkOz P Ñ¨k
~°∂áêÜ«∞Å∞O>Ë '"Õ∞Ñ¶̈∂ÅÖ’ ̀ ÕeáÈ «̀∞#fl@∞ì— =ÙO@∞Ok. Éèí∂g∞‡ Œ̂ HÍà◊√§
P#=Ù. Hõ#∞Hõ, Hõ+¨ìÑ¨_ç ã¨OáêkOz# _»|∞ƒÖ’<Õ =∞#‰õΩ P#O^ŒO
LO@∞Ok. ' Õ̀~°—QÍ =zÛ# _»|∞ƒÖ’ P#O Œ̂O ÖË̂ Œ∞. W^À P#O Œ̂ ã̈∂„̀ «O.

Hõ+̈ìÑ̈_ç̀ Õ<Õ P#O Œ̂O† ™È=∞i «̀#O =ÙO>Ë, ^˘OQÆ̀ «<åÅ∞ KÕ¿ãÎ
P#O Œ̂O =ÙO_»̂ Œ∞. ''=ÙO@∞Ok—— Jx J#∞‰õΩO\Ï~°∞ H˘O Œ̂~°∞. HÍh,
P#O Œ̂O =ÙO_»̂ Œ∞. ^˘OQÆ̀ «#O KÕã≤#"å_»∞ „Ñ̈Hȭ "å_ç Hõà◊§Ö’ Hõà◊√§ ÃÑ\̃ì
ã̈∂\̃QÍ K«∂_»ÖË_»∞. „uHõ~°} â◊√kú L#fl"å_»∞ =∂„̀ «O JO Œ̂i Hõà◊§Ö’#∂
‰õÄ_® Hõà◊√§ ÃÑ\̃ì K«∂™êÎ_»∞. U =∂„̀ «O „uHõ~°} â◊√kú ÖËx"å_»∞ Z=fi_ç
Hõà◊§Ö’#∂ Hõà◊√¡ ÃÑ\̃ì K«∂_»ÖË_»∞. Jn XHõ „| «̀∞̂H<å?

''Ñ≤~°q∞_£ =∂ã̈ì~°∞¡ P#O Œ̂=∞Ü«ÚÅ∞——
Hõ#∞Hõ, ''ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·#∞û JHÍ_»g∞Å∞—— WÖÏO\̃ P#O Œ̂

ã¨∂„`åÅ‰õΩ ™êÑ¶¨ÅºˆHO„^•Å∞. P#O^•xfl q™êÎ~°OQÍ „Ñ¨[Å‰õΩ Ñ¨Oz
ÃÑ_»`å~Ú.
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ã̈ «̀ºO ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=_»OÖ’ P#O Œ̂O =ÙOk! ̂ èŒ~°‡O PK«iOK«_»OÖ’
P#O Œ̂O =ÙOk! JO Œ̂∞Hõ<Õ 'ã̈ «̀ºO— – ' è̂Œ~°‡O— J<åflO. ã̈`åºxfl #=∞‡x
"å_çH©, è̂Œ~å‡xfl PK«iOK«x "å_çH© P#O Œ̂O ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ, Ñ≤~°q∞_£
ã≤ÊiK«∞º=Öò ™⁄Ãã·\© =∂ã̈ì~üû̂H, Ñ≤~°q∞_£ áêsì PÑ¶π WO_çÜ«∂ =∂ã̈ì~üû̂H
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# P#O Œ̂O Åaèã̈∞ÎOk. "åàı§ P#O Œ̂=∞Ü«ÚÅ∞QÍ =ÙO\Ï~°∞.

â◊s~åxfl =∂„̀ «"Õ∞ #=Ú‡‰õΩ#fl "å~°∞, P «̀‡ QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞x
"å~°∞, ã¨∞Y^Œ∞óMÏÅ#∞ J#∞Éèíqã¨∞ÎO\Ïˆ~ HÍh, âßâ◊fi`« P#O^•xfl
J#∞ÉèíqOK«~°∞. P «̀‡ Ü≥ÚHȭ  ̀ «̀ «fiO ̀ ≥eã≤# "åàı§, P «̀‡x J#∞ÉèíqOz#
"åàı§. âßâ◊fi «̀ P#O Œ̂OÖ’ =ÙO\Ï~°∞.

''"≥∂Hõ∆O——, ''JÑ¨=~°æO——, ''„âıÜ«∞ã¨∞û——, ''™êÖËfi+¨<£——, ''e|ˆ~+¨<£——,
''Z<£Ö̌·\ò"≥∞O\ò——, ''x~åfi}O—— – W=hfl âßâ◊fi «̀ P#O Œ̂ ã≤÷̀ «∞Å∞. JO>Ë,
áêÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ~Ú# ã≤÷u, Œ̂∞óMO P#O Œ̂"≥∞ÿ# ã≤÷u.

''"Õ~Ú Ñ̈_»QÆÅ∞——
áêÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ áêÅ∞ HÍ*ÏÅ=Ù. Hõ#∞Hõ, XHõ™êi

âßâ◊fi «̀ P#O Œ̂O á⁄Ok# «̀~åfi «̀ WHõ "≥#∞HõK«∂Ñ̈Ù LO_»̂ Œ∞. WOHõ
Œ̂∞óYO ~°=∞‡<åfl ~å Œ̂∞. JÖÏO\̃ ã≤÷ux  á⁄O^•ÅO>Ë „Ñ̈u =∞x+‘ ̂ è•º#O

`À J*Ï̋ K«„HõO KèÕkOKåe. 'P*Ï̋K«„HõO— KèÕkOz#Ñ̈C_»∞, P '"Õ~Ú Ñ̈_»QÆÅ
áê=Ú— L Õ̀ÎlOÑ̈|_ç#Ñ̈C_»∞ P 'ã̈Ç̈Ï„ã̈ Œ̂à◊ Hõ=∞ÅO— qK«∞Û‰õΩ#flÑ̈C_»∞
WHõ  âßâ◊fi «̀OQÍ P#O Œ̂"Õ∞ P#O Œ̂O! J Õ̂ =∞Ç̈Ñ̈i x~åfi} ã≤÷u, P
ã≤÷ux KÕ~°∞‰õΩO>Ë "å_»∞ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ UO KÕã≤<å, UO KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å
ZÑ¨C_»∂ P#O^ŒOQÍ =ÙO\Ï_»∞. U Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡<≥·<å ã¨ˆ~ ‰õÄ~°∞ÛO>Ë
P#O Œ̂O, Hõeã≤ =ÙO>Ë P#O Œ̂O, Hõeã≤ ÖËHõáÈ~Ú<å P#O Œ̂O.

W=hfl 'ã¨Ç¨Ï„™ê~°O— XHȭ  'ã¨Ç¨Ï„ã¨̂ Œà◊ Hõ=∞ÅO— Ü≥ÚHȭ  '"Õ~Ú
Ñ̈_»QÆÅ áê=Ú— Ü≥ÚHȭ  ã≤÷uQÆ̀ «∞Å∞.

P#O Œ̂"Õ∞... P#O Œ̂O...
D ~ÀA =∞#O Z<Àfl q+̈Ü«∂Å∞ P#O Œ̂O QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞

‰õΩ<åflO! P#O^•xfl WOw¡+¨µÖ’ 'ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò— JO\Ï~°∞. P#O^Œ
âß¢™êÎxfl 'ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û— JO\ÏO. P#O Œ̂ âßG Ñ̈iâ’ è̂Œ<å ̂HO„̂ •xfl
'ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û JHÍ_»g∞— JO\ÏO.

XHõ P_®, =∞QÍ ‰õÄ_ç̀ Õ P#O Œ̂O, ÃÑo§ KÕã̈∞‰õΩO>Ë P#O Œ̂O.
Ñ≤Å¡efl HõO>Ë P#O Œ̂O. WO\’¡ Z=~°<åfl Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈Ù_ç̀ Õ ÃÑ· Ö’HÍÅ∞flOz
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D Ö’HÍxH̃ =KåÛ~°x P#O Œ̂O. JÖÏ̂Q WO\’¡ Z=~°<åfl K«xáÈ Õ̀ D
Ö’HõO #∞Oz "åà◊√¡ ã̈fi™ê÷<åxH̃ "≥o§áÈÜ«∂~°x P#O Œ̂O.

U ≥̂·<å Ñ̈xx ã̈„Hõ=∞OQÍ KÕ¿ãÎ 'P#O Œ̂O—, U ≥̂·<å Ñ̈xx ã̈„Hõ=∞O
QÍ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ ' Œ̂∞óYO—. „Ñ̈fn P#O^•xfl W=fi_®x̂H ã̈$+≤ìOK«|_çOk.
D Éè∫uHõ HÍÜ«∞O, D K«~°‡ K«‰õ∆Ω=ÙÅ∞, D Hõ̂~‡O„kÜ«∂Å∞ – „Ñ̈fn
‰õÄ_® ã̈$+≤ìÖ’ P q~å\ò ÉèíQÆ= ǜ ã̈fi~°∂Ñ̈O KÕ̀ « P#O Œ̂O`À JO Œ̂~°O
rqOK«_»O HÀã̈"Õ∞ ã̈$+≤ìOK«|_çOk.

P_»∞‰õΩO^•O...
[O «̀∞=ÙÅ#∞ K«OÑ̈‰õÄ_»̂ Œ∞. [O «̀∞=ÙÅ`À P#O Œ̂OQÍ rqO

Kåe. HÀ_çx K«OÑ̈‰õÄ_»̂ Œ∞. HÀ_ç̀ À P_»∞‰õΩx P#OkOKåe. HÀ_çh
'ux— P#OkOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.  Jk ã̈Ô~·# P#O Œ̂O HÍ Œ̂∞. HÀ_ç̀ À P_»∞HÀ"åe.
z#fl Ñ≤Å¡Ö`À P_»∞HÀ"åe. =Úã¨e "åà◊§`À P_»∞HÀ"åe.  `À\˜
=∞#∞+̈µÅ`À P_»∞HÀ"åe† ̂ Õ=`åQÆ}ÏÅ`À P_»∞HÀ"åe†  Ñ̈OK«Éèí∂`åÅ`À
P_»∞HÀ"åe† N Hõ$+̈µ‚_ç̀ À P_»∞HÀ"åe. (PÜ«∞# HÍà◊§H̃ ̂ ŒO_®Å∞ ÃÑ@ì_»O
HÍ Œ̂∞). P_»∞HÀ=_®x̂H Jhfl =Ù<åfl~Ú. P@ =ÚYºO! áê@ =ÚYºO! ÃÑ·
Ö’Hõ "åã¨∞Å∞ x`«ºO P@áê@ÅÖ’<Õ =Úxy `ÕÅ∂ÎO\Ï~°∞! =∞#O
ZÑ̈C_≥·̀ Õ D â◊s~åxfl «̀ºl™êÎ"≥∂, ÃÑ· Ö’HÍÅÔHàÏÎ"≥∂ JHȭ _» ZÑ̈C_»∂
P@ÖË! ZÑ̈C_»∂ áê@ÖË! JHȭ _» ~°Hõ~°HÍÅ P@Å∞! ~°Hõ~°HÍÅ áê@Å∞!
~°Hõ~°HÍÅ P#O Œ̂ q è̂Œ∞Å∞, s «̀∞Å∞! JO Œ̂∞̂H ̂ •xfl =∞#O 'ã̈fi~°æO— J<åflO.
D Éèí∂q∞Ö’<Õ =∞#O ã̈fi~°æ ã≤÷̀ «∞Ö̌· =ÙO_®e. r=#∞‡H̃Îx ã̈OáêkOKåe.
rqOz =ÙO_»QÍ<Õ Œ̂∞óY~åÇ≤Ï «̀º ã≤÷u, JO>Ë =ÚHõÎ ã≤÷uÖ’ =ÙO_®e.
JO Œ̂∞‰õΩ D P#O Œ̂ âßGO QÆ∞iOz «̀Ñ̈ÊHõ ≥̀eã̈∞O_®e.

„Ñ̈fn Ñ̈iq∞ «̀OQÍ =ÙO_®e. Un JuQÍ =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ̈fn
<Õ~°∞Û‰õΩO@∂O_®e. U q^Œº#∂ u~°ã¨¯iOK«‰õÄ_»^Œ∞. „Ñ¨u q^Œº#∂
JO Œ̂iH© <ÕiÊã̈∂Î LO_®e. JO Œ̂iH© <ÕiÊOK«_»OÖ’ =ÙO_Õ P#O Œ̂O
JO`å WO`å HÍ Œ̂∞! <Õ#∞ ZO`À =∞OkH̃ è̂•º#O <ÕiÊOKå#∞. è̂•º#O
<ÕiÊOK«_»OÖ’ =ÙO_Õ P#O Œ̂O ZO`À Jk <å̂H ≥̀Å∞ã̈∞! è̂•º# q Œ̂º#∞
<ÕiÊOK«x "åà◊§‰õΩ P P#O Œ̂O ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞! JO Œ̂~°∂ è̂•º#OÖ’ QÆO@Å∞
QÆO@Å∞ ‰õÄ~°∞Ûx, =∞m§ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =ã̈∂Î, ''<å‰õΩ Ñ¶̈ÖÏ<å J#∞Éèí=O
=zÛOk——, ''<å‰õΩ «̀Å<˘Ñ≤Ê áÈ~ÚOk——, ''<å‰õΩ Hõ$+̈µ‚_»∞ HõxÑ≤OKå_»∞——,
''<Õ#∞ QÆ̀ « [#‡Å∞ K«∂ã̈∞‰õΩ<åfl#∞—— Jx K≥|∞ «̀∂O>Ë ZO «̀ P#O Œ̂"≥∂!
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è̂•º#O ^•fi~å =KÕÛ P#O Œ̂O Hõ<åfl, è̂•º#O KÕ~Ú¿ãÎ =KÕÛ P#O Œ̂O
"≥~Úº Ô~@∞¡ Q˘Ñ̈Êk! ZÑ̈Ê\̃ÔH·<å Q˘Ñ̈Ê Q˘Ñ̈Ê P#O^•xfl á⁄O Œ̂∞ «̀∂O_®e.

''¿Ñ¶ãπ D*ò Œ̂ WO_≥H±û PÑ¶π k "≥∞ÿO_£——
WÑ̈C_»∞ D ~ÀA D ZO*ÏÜü∞"≥∞O\ò Ãã·<£û QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞

«̀∂O>Ë <åÔHO «̀ P#O Œ̂OQÍ =ÙO^À! ZO Œ̂∞HõO>Ë P#O Œ̂O QÆ∞iOz
„Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ K≥Ñ¨Ê_»O, JxflO\˜Hõ<åfl J`«º^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# P#O^ŒO Hõ^•!
K«∂âß~å! <Õ<≥O «̀ P#O Œ̂O`À "≥eyáÈ «̀∞<åfl<À!

<å "å~Úãπ WÑ̈C_»∞ g∞~°∞ qO@∞<åfl~°∞. J~Ú Õ̀ WÑ̈C_»∞ <å
=ÚMÏxfl K«∂¿ãÎ <Õ<≥O «̀ P#O Œ̂OQÍ =Ù<åfl<À g∞‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. <å
„Ñ̈Hȭ # L#fl D HõOz ~°Ñ¶̈Ú~åO QÍiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞. <å ÔHO «̀ P#O Œ̂OQÍ
=ÙO^À. Face is the index of the mind J<åfl~°∞. =ÚYO J<Õk =∞#
Ö’Ñ̈e =∞#ã̈∞û Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈uaO|O. =∞#ã̈∞û x~°‡ÅOQÍ =ÙO>Ë =∞#
=ÚYO ‰õÄ_® x~°‡ÅOQÍ =ÙO@∞Ok. =∞#ã¨∞ûÖ’ =∂e#º=ÚO>Ë
=ÚY=∞O`å =Ú_»̀ «Å∞ Ñ̈_çáÈ~Ú zHÍ‰õΩ Ñ̈_ç "å_Õ̂ À '"≥̂ èŒ=— ÖÏQÍ
Hõ#Ñ̈_»̀ å_»∞ =∞#H̃! =∞#ã̈∞û x~°‡ÅOQÍ =ÙO>Ë =∞# rq «̀OÖ’ P#O Œ̂O
J<Õk JÑ̈C_À, ZÑ̈C_À HÍ Œ̂∞ – 'ZÑ̈C_»∂ P#O Œ̂O =ÙO_®e— J#fl Õ̂
=∞# è̂ÕºÜ«∞O! =∞#O Œ̂i è̂ÕºÜ«∞O!

– „|Ç̈Ï‡i¬ Ñ̈„fr

Y
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ధ్యానం అంట ేస్త్ర ో త్ాం కరదు 

ధ్యానం అంట ేనయమస్మర్ణ కరదు 
ధ్యానం అంట ేమంత్ాజం కరదు 
ధ్యానం అంట ేశ్రాస్ మీద ధ్యాస్ 

 

ధ్యానం వలన లాభాలు : 
1) శ్రరీర్క ధ్యర్ుడ్ాం 
2) మానసిక ాశ్రంతి 
3) బుద్ధి  స్ునిశిత్ 
4) ఆరధిక స్ంక్షేమం 
5) స్ుమిత్ ాప్రాప్ిర  

6) ఆధ్యాతిమక విజఞా నం 
 

ముకతర 
ధ్యాన స్తరధన ద్యారరన ేద్ధవాచక్షువు ఉత్తర జిత్మవుత్ ంద్ధ 
ధ్యాన స్తరధన ద్యారర మనమ ేగుర్ువులుగర మార్ుత్యం 

ధ్యాన స్తరధన ద్యారర మనమ ేద్ ైవస్ార్ూప్రలమని త్ లుస్ుకుంటాం 
- బ్రహ్మర్షి పత్రరజీ 


